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歯科セカンドオピニオン外来の相談は朝倉院長がお聞きします
インプラント、金属アレルギー・入れ歯・咬み合わせ・歯周病・矯正・

審美歯科・訪問診療などはお気軽にご相談ください。

佐藤 典子 先生

(医)朝倉歯科医院 副院長
トリートメント＆

Whiteningコーディネーター

朝倉歯科医院
インプラント審美補綴研究所
大阪大学歯学部臨床研修施設
小児歯科Happy club
ホワイトニングサロンBLANCA
茨木市南春日丘1-1-19 

072-625-2001
　 0120-468-321

#歯科予防的健診
#GBT(GUIDE 

BIOFILM THERAPY)

朝倉デンタルビル
春日丘交番隣り

com21adc＠gold.ocn.ne.jp

最新の予防的健診として、GBTによる歯のクリーニングが注

目されています。虫歯や歯周病の原因であるバイオフィルムは

日々のブラッシングでは中々除去することが難しく、専用の機器

で炭酸水素ナトリウムを含むパウダーを歯の表面に優しく噴射

し取り除きます。炭酸水素ナトリウムは200μm以下の柔らかい

粒子で構成されており、歯の表面を傷めることなく効果的にプ

ラークや着色を取り除くことができます。又、シリカ成分のパウ

ダーは研磨力がありながら歯に優しい特性を持っています。従

来はPMTC、SPTが一般的なクリーニングでしたが、歯の表面

を器具で擦る為、唾液由来のタンパク質の薄い被膜(ペリクル)

まで取り除き、目に見えない傷がつき、着色やプラークが付

着しやすくなります。GBTは心地よく、歯の表面を健康に保

ち、生活習慣病の原因となる虫歯や歯周病のリスクを減少

できます。詳しくはかかりつけの歯科医院にご相談下さい。

歯と歯ぐきにやさしいクリーニングGBT
～スウェーデン式 安全性の高い治療・予防法～


